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Datele sunt obţinute din informaţiile culese de pe 

fişele de confirmare a infecţiei HIV/SIDA, primite din 

Centrele Regionale  de Evaluare şi Monitorizare a 

Infecţiei HIV/SIDA şi prelucrate la Compartimentul 

pentru Monitorizarea  şi Evaluarea Infecţiei HIV/SIDA 

în România, din cadrul Institutului Naţional de Boli 

Infecţioase “Prof.dr.Matei Balş” – Bucureşti.



UNAIDS objectives

Source: http://www.unaids.org/sites/default/files/media_asset/JC2686_WAD2014report_en.pdf



Romania 1985-2019

• La data de 31 decembrie 2019 Baza Naţională de 
Date HIV a înregistrat 16486 persoane infectate
HIV/SIDA în viaţă, dintr-un total cumulativ de 

24936, monitorizarea începând din anul 1985. 

• România are în continuare un număr mare de
supraviețuitori de lungă durată, din grupa de
vârstă 30-34 ani, care provin din cohorta anilor
1987-1990 (>5 500).

• Numărul persoanelor aflate în tratament şi
profilaxie post-expunere la sfârşitul anului 2019,
din datele înregistrate la Unitatea de Asistenţă
Tehnică şi Management (UATM) a fost: 13437

Sursa: Surveillance Report: HIV/AIDS Surveillance in Europe 2018. ECDC Stockholm
Sursa: Compartimentul pentru Monitorizarea şi Evaluarea Infecţiei HIV/SIDA în România – INBI “Prof.Dr.M.Balş”

Rates of new HIV diagnoses, by geographical area and year of 
diagnosis, WHO European Region a, 2007–2018



MINISTERUL SĂNĂTĂŢII 
INSTITUTUL NAŢIONAL DE BOLI INFECŢIOASE “PROF.DR.MATEI BALŞ”

Compartimentul pentru Monitorizarea şi Evaluarea Infecţiei HIV/SIDA în România
DATE GENERALE LA 31 DECEMBRIE 2019

TOTAL HIV/SIDA (CUMULATIV 1985-2019) DIN CARE: 24.936

TOTAL SIDA (CUMULATIV 1985-2019) 16.710

TOTAL HIV (CUMULATIV 1992-2019) 8.226

PIERDUŢI DIN EVIDENŢĂ HIV/SIDA COPII + ADULŢI 763

TOTAL DECESE SIDA (1985-2019) 7.687

NUMĂR PACIENŢI HIV/SIDA ÎN VIAŢĂ DIN CARE: 16.486

0-14 ANI 188

15-19 ANI 137

≥ 20 ANI 16.161

CAZURI NOI HIV/SIDA, DEPISTATE ÎN PERIOADA 01.01-31.12.2019 794

CAZURI NOI HIV  NOTIFICATE 454

CAZURI NOI SIDA  NOTIFICATE 340

DECESE înregistrate în perioada 01.01-31.12.2019 prin fişele de 
confirmare a cazului HIV/SIDA

171

Total beneficiari TARV şi profilaxie post expunere în anul 2019 –
conform UATM

13.437



Piramida vârstelor

DISTRIBUŢIA PE GRUPE DE VÂRSTĂ
A PACIENŢILOR AFLAŢI ÎN VIAŢĂ

VÂRSTA LA DATA DEPISTĂRII/NOTIFICĂRII
TOTAL CUMULATIV 1985-2019

Sursa: Compartimentul pentru Monitorizarea şi Evaluarea Infecţiei HIV/SIDA în România – INBI “Prof.Dr.M.Balş”



Incidenţa  cazurilor SIDA la adulţi şi copii între anii 1985 – 2019
(per 100 000)

Sursa: Compartimentul pentru Monitorizarea şi Evaluarea Infecţiei HIV/SIDA în România – INBI “Prof.Dr.M.Balş”

Copii 2019: 0,13/100.000
Adulţi 2019: 2,05/100.000



Incidenţa cazurilor HIV la adulţi şi copii între anii 1992 – 2019 (per 100 000)

Sursa: Compartimentul pentru Monitorizarea şi Evaluarea Infecţiei HIV/SIDA în România – INBI “Prof.Dr.M.Balş”

Copii 2019: 0,3/100.000
Adulţi 2019: 2,72/100.000



Distribuţia cazurilor HIV/SIDA în viaţă pe grupe de vârstă după vârsta actuală şi 
sex la 31 decembrie 2019

(total cumulativ 1985-2019)

Sursa: Compartimentul pentru Monitorizarea şi Evaluarea Infecţiei HIV/SIDA în România – INBI “Prof.Dr.M.Balş”

GRUPA DE VARSTA
SEX

TOTALMASCULIN FEMININ

< 1 an 3 2 5

1-4 ani 15 19 34

5-9 ani 38 39 77

10-12 ani 25 29 54

13-14 ani 10 8 18

15-19 ani 56 81 137

20-24 ani 281 190 471

25-29 ani 1054 716 1770

30-34 ani 3740 2822 6562

35-39 ani 1248 510 1758

40-49 ani 1873 1004 2877

50-59 ani 961 648 1609

60 ani si peste 722 392 1114

TOTAL 10026 6460 16486



Tendinţe în calea de transmitere 
România 2007-2019*
- DATE ACTUALIZATE -

Sursa: Compartimentul pentru Monitorizarea şi Evaluarea Infecţiei HIV/SIDA în România – INBI “Prof.Dr.M.Balş”

*Reactualizarea datelor cu intarzierile in raportarea si confirmarea cazurilor se face anual

** Nou născuţi expuşi perinatal HIV cu statut de “infectat” in anul 2019 şi copiii expuşi perinatal HIV aflaţi în supraveghere din anii anteriori 

Calea de 
transmitere

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

Materno-
fetală**

9
(1.9%)

13 
(2.3%)

23
(4%)

27
(4.6%)

22
(2.8%)

21 
(2.2%)

28
(2.7%)

17 
(1.8%)

19 
(2.1%)

6
(0.7%)

14 
(1.7%)

7
(0.9%)

13 
(1,6%)

BSB (Bărbaţi Sex cu 
Bărbaţi)

19
(4%)

44
(8%)

54
(9.6%)

68
(11.6%)

104 
(13%)

101
(10.8%)

107 
(10.4%)

141
(15%)

134
(15%)

148 
(18%)

155 
(19.4%)

172
(22.4%)

192 
(24%)

CDI (Consumatori 
de droguri pe cale 
intravenoasă)

9
(1.9%)

4
(0.7%)

11
(2%)

18
(3%)

159
(20%)

302
(32.3%)

319
(31.3%)

210
(22.4%)

191
(21.6%)

143 
(17.5%)

120
(15%)

90
(11.7%)

86 
(10,8%)

BSB/CDI
1

(0.2%)
1 

(0.2%)
1

(0.2%)
7

(1%)
7

(0.7%)
9

(1%)
9 

(1%)
10 

(1.1%)
3

(0.4%)
4

(0.5%)
3

(0.4%)
1

(0,1)

Heterosexuală 
373 

(77.7%)
428

(76%)
424 

(75.5)
436

(74.6%)
472 

(59.6%)
464

(49.6%)
542

(53.1%)
541

(57.6%)
501

(57%)
510 

(62,2%)
499 

(62.2%)
481

(62.6%)
490 

(62%)

Necunsocută
69

(14.3%)
73

(13%)
49 

(8.7%)
34

(6%)
28

(3.6%)
41

(4.4%)
15

(1.5%)
21 

(2.2%)
28 

(3.2%)
10

(1.2%)
10

(1.2%)
15

(2%)
12 

(1,5%)

Total 480 562 562 584 792 936 1020 939 883 820 802 768 794



Tendinţele căilor de transmitere a HIV în 
România 2007-2019

Sursa: Compartimentul pentru Monitorizarea şi Evaluarea Infecţiei HIV/SIDA în România – INBI “Prof.Dr.M.Balş”



CAZURI NOI HIV/SIDA 

1 IANUARIE – 31 DECEMBRIE 2019



3
19
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4

6
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Distribuţia pe judeţe a cazurilor noi de infecţie HIV/SIDA,
depistate în anul 2019

2

8

1

1

LEGENDA

COPII (0-14 ANI)

ADULTI (> 14 ANI)

Sursa: Compartimentul pentru Monitorizarea şi Evaluarea Infecţiei HIV/SIDA în România – INBI “Prof.Dr.M.Balş”

21

1

1

1

1



Distribuţia pe sexe a cazurilor noi de infecţie HIV/SIDA
depistate în anul 2019

Sursa: Compartimentul pentru Monitorizarea şi Evaluarea Infecţiei HIV/SIDA în România – INBI “Prof.Dr.M.Balş”



Sursa: Compartimentul pentru Monitorizarea şi Evaluarea Infecţiei HIV/SIDA în România – INBI “Prof.Dr.M.Balş”

Distribuţia cazurilor noi de infecţie HIV/SIDA, depistate în anul 2019, pe 
grupe de vârstă şi sex



Sursa: Compartimentul pentru Monitorizarea şi Evaluarea Infecţiei HIV/SIDA în România – INBI “Prof.Dr.M.Balş”

Distribuţia cazurilor noi de infecţie HIV/SIDA, depistate în anul 2019, după calea 
probabilă de transmitere



Cazuri noi de infecţie  HIV/SIDA (ianuarie – decembrie 2019) cu 
transmitere prin utilizare de droguri I.V., pe grupe de vârstă

Sursa: Compartimentul pentru Monitorizarea şi Evaluarea Infecţiei HIV/SIDA în România – INBI “Prof.Dr.M.Balş”

Grupa de vârstă Masculin Feminin Total

13-19 ani 1 1

20-24 ani 2 2 4

25-29 ani 19 2 21

30-34 ani 26 3 29

35-39 ani 18 2 20

40-49 ani 11 1 12

Total 77 10 87



Sursa: Compartimentul pentru Monitorizarea şi Evaluarea Infecţiei HIV/SIDA în România – INBI “Prof.Dr.M.Balş”

Cazuri noi de infecţie  HIV/SIDA înregistrate în anul 2019 cu transmitere prin 
utilizare de droguri I.V., pe grupe de vârstă



Sursa: Compartimentul pentru Monitorizarea şi Evaluarea Infecţiei HIV/SIDA în România – INBI “Prof.Dr.M.Balş”

Tipuri de droguri folosite de pacienţii HIV pozitivi CDI (declarate de 
pacienți) depistaţi în anul 2019



Sursa: Compartimentul pentru Monitorizarea şi Evaluarea Infecţiei HIV/SIDA în România – INBI “Prof.Dr.M.Balş”

Cazuri noi de infecţie HIV/SIDA (ianuarie–decembrie 2019) cu transmitere prin 
utilizare de droguri I.V. pe judeţe

Judeţ Masculin Feminin Total

Bucureşti 60 8 68

Bihor 1 1

Constanţa 1 1

Galaţi 1 1

Giurgiu 1 1

Ilfov 10 2 12

Maramureş 1 1

Satu Mare 1 1

Teleorman 1 1

Total 77 10 87



Sursa: Compartimentul pentru Monitorizarea şi Evaluarea Infecţiei HIV/SIDA în România – INBI “Prof.Dr.M.Balş”

Infecţie cu VHB, VHC, BTS la cazurile noi de infecţie HIV/SIDA cu transmitere 
prin utilizare de droguri I.V.

(87 pacienţi)

Testat pentru
Numar pacienţi cu 

test pozitiv
%

AgHBs 1/87 1.14%

VHC 71/87 81.60%

AgHBs + VHC 6/87 6.89%

Sifilis 7/87 8.04%

TBC 16/87 18.39%



HIV/TBC LA PACIENŢII CONSUMATORI DE DROGURI PE CALE 
INTRAVENOASĂ, DEPISTAŢI ÎN ANUL 2019

Sursa: Compartimentul pentru Monitorizarea şi Evaluarea Infecţiei HIV/SIDA în România – INBI “Prof.Dr.M.Balş”



Utilizatori de droguri I.V. depistaţi HIV+ în anul 2019, testaţi anterior 
testului HIV pozitiv

Sursa: Compartimentul pentru Monitorizarea şi Evaluarea Infecţiei HIV/SIDA în România – INBI “Prof.Dr.M.Balş”

ANUL TESTĂRII 
ANTERIOARE

NR.PACIENŢI

2014 2

2015 2

2017 2

2018 1

Total testati anterior 7



Cazuri noi de infectie HIV/SIDA raportate in baza naţională în anii 2009-2019
versus

Cazuri noi de infectie HIV/SIDA la utilizatorii de droguri i.v. raportate în baza naţională în anii 2009-2019

Sursa: Compartimentul pentru Monitorizarea şi Evaluarea Infecţiei HIV/SIDA în România – INBI “Prof.Dr.M.Balş”

CRITERIU

ANUL

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

TOTAL 
din 

care IDU

TOTAL 
din 

care IDU

TOTA
L din 
care IDU

TOTAL 
din 

care IDU

TOTAL 
din 

care IDU

TOTA
L din 
care IDU

TOTAL 
din 

care IDU

TOTAL 
din 

care IDU

TOTAL 
din 

care IDU

TOTA
L din 
care IDU

TOTAL 
din 

care IDU

NUMAR 
CAZURI 
DE 
INFECTIE  
HIV

256 6 287 7 401 97 473 154 527 143 486 86 442 72 442 54 459 60 428 49 454 38

NUMAR 
CAZURI 
SIDA

306 6 297 12 391 69 463 155 493 185 453 133 441 129 378 92 343 64 340 44 340 49

TOTAL 
CAZURI 
DE 
INFECTIE 
HIV/SIDA

562 12 584 19 792 166 936 309 1020 328 939 219 883 201 820 146 802 124 768 93 794 87



Testări HIV la consumatorii de droguri i.v. efectuate de direcţiile de sănătate 
publică în perioada

2007-2019

ANUL TESTE NEGATIVE TESTE POZITIVE TOTAL
% TESTE 
POZITIVE

2007 620 6 626 0.95%

2008 380 3 383 0.78%

2009 277 6 283 2.12%

2010 96 1 97 1.03%

2011 46 3 49 6.12%

2012 255 19 274 6.93%

2013 106 22 128 20.75%

2014 343 39 382 10,2%

2015 289 8 297 2,7%

2016 271 6 277 2.2%

2017 48 28 76 36.84%

2018 26 2 28 7.14%

2019 26 0 26 0

Sursa: Compartimentul pentru Monitorizarea şi Evaluarea Infecţiei HIV/SIDA în România – INBI “Prof.Dr.M.Balş”



Sursa: Compartimentul pentru Monitorizarea şi Evaluarea Infecţiei HIV/SIDA în România – INBI “Prof.Dr.M.Balş”

Valori ale limfocitelor CD4 la cazurile noi depistate în anul 2019 – adulţi

MASCULIN FEMININ



Sursa: Compartimentul pentru Monitorizarea şi Evaluarea Infecţiei HIV/SIDA în România – INBI “Prof.Dr.M.Balş”

Valori ale limfocitelor CD4 la cazurile nou depistate în anul 2019 -
adulţi



Sursa: Compartimentul pentru Monitorizarea şi Evaluarea Infecţiei HIV/SIDA în România – INBI “Prof.Dr.M.Balş”

Valori ale limfocitelor CD4 la cazurile noi, depistate în anul 2019 –
adulţi

MASCULIN FEMININ



Sursa: Compartimentul pentru Monitorizarea şi Evaluarea Infecţiei HIV/SIDA în România – INBI “Prof.Dr.M.Balş”

Valori ale limfocitelor CD4 la utilizatorii de droguri i.v. versus pacienţii cu alte căi 
de transmitere, depistaţi cu infecţie HIV/SIDA în anul 2019

CONSUMATORI DE DROGURI PE CALE 
INTRAVENOASĂ

PACIENŢI CU ALTE CĂI DE TRANSMITERE  HIV



Sursa: Compartimentul pentru Monitorizarea şi Evaluarea Infecţiei HIV/SIDA în România – INBI “Prof.Dr.M.Balş”

Valori ale limfocitelor CD4 la utilizatorii de droguri i.v. versus pacienţii cu alte căi 
de transmitere, depistaţi cu infecţie HIV/SIDA în anul 2019

CONSUMATORI DE DROGURI PE CALE 
INTRAVENOASĂ

PACIENŢI CU ALTE CĂI DE TRANSMITERE  HIV



EVOLUȚIA INFECȚIEI HIV/SIDA ÎN 
ROMÂNIA

1985-2019



Incidenţa cazurilor SIDA la adulţi şi copii între anii 1985 – 2019
(per 100 000)

Sursa: Compartimentul pentru Monitorizarea şi Evaluarea Infecţiei HIV/SIDA în România – INBI “Prof.Dr.M.Balş”

Copii 2019: 0,13/100.000
Adulţi 2019: 2,05/100.000



Sursa: Compartimentul pentru Monitorizarea şi Evaluarea Infecţiei HIV/SIDA în România – INBI “Prof.Dr.M.Balş”

Distribuţia pe sexe a cazurilor SIDA la 
31 decembrie 2019

(total cumulativ 1985-2019)



Sursa: Compartimentul pentru Monitorizarea şi Evaluarea Infecţiei HIV/SIDA în România – INBI “Prof.Dr.M.Balş”

Distribuţia pe grupe de vârstă (la data diagnosticului) şi sex a cazurilor SIDA la 

31 decembrie 2019
(total cumulativ 1985-2019)



Sursa: Compartimentul pentru Monitorizarea şi Evaluarea Infecţiei HIV/SIDA în România – INBI “Prof.Dr.M.Balş”

Calea probabilă de transmitere la copiii cu SIDA
(0-14 ani la data diagnosticului) la 31 decembrie 2019

(total cumulativ 1989-2019)

*Persoane care au primit transfuzii la sfârşitul anilor ’80 –începutul anilor ’90
**Persoane care au internări repetate şi/sau tratamente parenterale multiple la sfârşitul anilor ’80 – începutul anilor ’90



Sursa: Compartimentul pentru Monitorizarea şi Evaluarea Infecţiei HIV/SIDA în România – INBI “Prof.Dr.M.Balş”

Calea probabilă de transmitere la adulţii cu SIDA
(> 14 ani la data diagnosticului) la 31 decembrie 2019

(total cumulativ 1985-2019)

*Persoane care au primit transfuzii la sfârşitul anilor ’80 –începutul anilor ’90



Sursa: Compartimentul pentru Monitorizarea şi Evaluarea Infecţiei HIV/SIDA în România – INBI “Prof.Dr.M.Balş”

Distribuţia cazurilor SIDA la femei, pe grupe de vârstă 
şi după anul de diagnostic între anii 1985 – 2019



Incidenţa cazurilor HIV la adulţi şi copii între anii 1992 – 2019 (per 100 000)

Sursa: Compartimentul pentru Monitorizarea şi Evaluarea Infecţiei HIV/SIDA în România – INBI “Prof.Dr.M.Balş”

Copii 2019: 0,3/100.000
Adulţi 2019: 2,72/100.000



Sursa: Compartimentul pentru Monitorizarea şi Evaluarea Infecţiei HIV/SIDA în România – INBI “Prof.Dr.M.Balş”

Distribuţia pe sexe a cazurilor HIV 
la 31 decembrie 2019

(total cumulativ 1992-2019)



Sursa: Compartimentul pentru Monitorizarea şi Evaluarea Infecţiei HIV/SIDA în România – INBI “Prof.Dr.M.Balş”

Distribuţia pe grupe de vârstă (la data diagnosticului) şi sex a cazurilor HIV 

la 31 decembrie 2019
(total cumulativ 1992-2019)



Sursa: Compartimentul pentru Monitorizarea şi Evaluarea Infecţiei HIV/SIDA în România – INBI “Prof.Dr.M.Balş”

Calea probabilă de transmitere la copiii cu infecţie HIV 
(0-14 ani la data diagnosticului) la 31 decembrie 2019

(total cumulativ 1992-2019)

*Persoane care au primit transfuzii la sfârşitul anilor ’80 –începutul anilor ’90
**Persoane care au internări repetate şi/sau tratamente parenterale multiple la sfârşitul anilor ’80 – începutul anilor ’90



Sursa: Compartimentul pentru Monitorizarea şi Evaluarea Infecţiei HIV/SIDA în România – INBI “Prof.Dr.M.Balş”

Calea probabilă de transmitere la adulţii cu infecţie HIV 
(> 14 ani la data diagnosticului) la 31 decembrie 2019

(total cumulativ 1992-2019)

*Persoane care au primit transfuzii la sfârşitul anilor ’80 –începutul anilor ’90



Sursa: Compartimentul pentru Monitorizarea şi Evaluarea Infecţiei HIV/SIDA în România – INBI “Prof.Dr.M.Balş”

Distribuţia cazurilor HIV la femei pe grupe de vârstă 
şi după anul de diagnostic între anii 1992 – 2019



Sursa: Compartimentul pentru Monitorizarea şi Evaluarea Infecţiei HIV/SIDA în România – INBI “Prof.Dr.M.Balş”

Infectie cu VHB, VHC si VHB+VHC la copiii seropozitivi HIV in perioada 1989-2019



Sursa: Compartimentul pentru Monitorizarea şi Evaluarea Infecţiei HIV/SIDA în România – INBI “Prof.Dr.M.Balş”

Infectie cu VHB, VHC si VHB+VHC la adultii seropozitivi HIV 
in perioada 1985-2019

N
u

m
a

r 
c
a

z
u

ri

Anul de diagnostic



Sursa: Compartimentul pentru Monitorizarea şi Evaluarea Infecţiei HIV/SIDA în România – INBI “Prof.Dr.M.Balş”

Boli asociate SIDA înregiistrate în baua de date HIV 
în anul 2019



Decese  înregistrate pe ani, în baza naţională HIV 
1985-2019

Sursa: Compartimentul pentru Monitorizarea şi Evaluarea Infecţiei HIV/SIDA în România – INBI “Prof.Dr.M.Balş”



introducerea biterapiei ARV introducerea triterapiei ARV

Durata medie de supravieţuire (în luni)
a pacienţilor stadializaţi SIDA, între anii 1990 - 2019

Sursa: Compartimentul pentru Monitorizarea şi Evaluarea Infecţiei HIV/SIDA în România – INBI “Prof.Dr.M.Balş”

Acces universal la TARV
TARV ca prevenire



TRANSMITEREA MATERNO-FETALĂ

ÎN ROMÂNIA 



Infecţia HIV/SIDA la copiii cu transmitere materno-fetală

Sursa: Compartimentul pentru Monitorizarea şi Evaluarea Infecţiei HIV/SIDA în România – INBI “Prof.Dr.M.Balş”



Sursa: Compartimentul pentru Monitorizarea şi Evaluarea Infecţiei HIV/SIDA în România – INBI “Prof.Dr.M.Balş”

Distribuţia infecţiei HIV/SIDA cu transmitere materno fetală,
pe grupe de vârstă



Sursa: Compartimentul pentru Monitorizarea şi Evaluarea Infecţiei HIV/SIDA în România – INBI “Prof.Dr.M.Balş”

Profilaxia transmiterii materno-fetale la femeile gravide
2009-2019



ANUL NUMĂR COPII NĂSCUŢI NUMĂR PROFILAXII

2009 204 192

2010 222 204

2011 196 183

2012 203 196

2013 239 230

2014 215 211

2015 220 213

2016 230 227

2017 214 212

2018 220 219

2019 185 184

Sursa: Compartimentul pentru Monitorizarea şi Evaluarea Infecţiei HIV/SIDA în România – INBI “Prof.Dr.M.Balş”

Profilaxia transmiterii materno-fetale la copiii născuţi din 
mame HIV pozitive 

2009-2019



Sursa: Compartimentul pentru Monitorizarea şi Evaluarea Infecţiei HIV/SIDA în România – INBI “Prof.Dr.M.Balş”

Copii 0-14 ani: număr scheme anterioare schemei actuale 
31 decembrie 2019



Sursa: Compartimentul pentru Monitorizarea şi Evaluarea Infecţiei HIV/SIDA în România – INBI “Prof.Dr.M.Balş”

Scheme ARV la copii – 31 decembrie 2019



Număr copii aflaţi în tratament antiretroviral evaluaţi  pentru 
încărcătură virală (V.L.) în anul 2019

Sursa: Compartimentul pentru Monitorizarea şi Evaluarea Infecţiei HIV/SIDA în România – INBI “Prof.Dr.M.Balş”



Sursa: Compartimentul pentru Monitorizarea şi Evaluarea Infecţiei HIV/SIDA în România – INBI “Prof.Dr.M.Balş”

Valori ale încărcăturii virale (V.L.) la copiii aflaţi în tratament antiretroviral



TESTĂRI HIV
2019



Sursa: Compartimentul pentru Monitorizarea şi Evaluarea Infecţiei HIV/SIDA în România – INBI “Prof.Dr.M.Balş”

Testări* HIV la grupe de risc efectuate în anul 2019

*Datele sunt primite de la Direcţiile Judeţene de Sănătate Publică

Grupa risc Teste negative Teste pozitive TOTAL %POZITIV

BTS 1041 14 1055 1.33

TBC 8549 45 8594 0.52

MATERNITATE 442 14 456 3.07

GRAVIDE 138557 96 138653 0.07

PERSONAL MEDICO-SANITAR 12712 0 12712 0.00

HEMODIALIZATI 4421 0 4421 0.00

TRANSFUZATI 82 0 82 0.00

CONTROL PRENUPTIAL 6408 3 6411 0.05

UTILIZATORI DE DROGURI 26 0 26 0.00

DETINUTI 229 2 231 0.87

BSB (BARBATI SEX CU BARBATI) 4 7 11 63.64

PRACTICANTI SEX COMERCIAL 1 0 1 0.00

CONTACTI HIV 822 89 911 9.77

MARINARI 3634 8 3642 0.22

SOFERI 8147 7 8154 0.09

LUCRU IN STRAINATATE > 6 LUNI 973 4 977 0.41

SEJUR IN STRAINATATE > 6 LUNI 366 5 371 1.35

LA CERERE 102424 290 102714 0.28

OCAZIONALE 44281 707 44988 1.57

TOTAL 333119 1291 334410 0.39



Sursa: Compartimentul pentru Monitorizarea şi Evaluarea Infecţiei HIV/SIDA în România – INBI “Prof.Dr.M.Balş”

Testări* HIV la gravide, pe grupe de vârstă,
efectuate în anul 2019

Grupa de vârstă
Teste

negative
Teste

pozitive
TOTAL %POZITIV

12-14 ani 838 838 0.00

15-19 ani 15948 11 15959 0.07

20-24 ani 28754 18 28772 0.06

25-29 ani 36769 16 36785 0.04

30-34 ani 32681 43 32724 0.13

35-39 ani 15872 4 15876 0.03

> 40 ani 5178 4 5182 0.08

Vârsta neprecizată 2517 2517 0.00

TOTAL 138557 96 138653 0.07



Sursa: Compartimentul pentru Monitorizarea şi Evaluarea Infecţiei HIV/SIDA în România – INBI “Prof.Dr.M.Balş”

Testări HIV la gravide, pe grupe de vârstă,
efectuate în anul 2019



Sursa: Compartimentul pentru Monitorizarea şi Evaluarea Infecţiei HIV/SIDA în România – INBI “Prof. Dr. M. Balş”

Testări HIV la gravide

To
ta

l t
es
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ri

Teste p
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zitive



Testări HIV la donatorii de sânge

Sursa: Compartimentul pentru Monitorizarea şi Evaluarea Infecţiei HIV/SIDA în România – INBI “Prof. Dr. M. Balş”

ANUL



Testări HIV la pacienţii cu boli transmisibile sexual (BTS)

Sursa: Compartimentul pentru Monitorizarea şi Evaluarea Infecţiei HIV/SIDA în România – INBI “Prof. Dr. M. Balş”



Testări HIV la pacienţii cu TBC

Sursa: Compartimentul pentru Monitorizarea şi Evaluarea Infecţiei HIV/SIDA în România – INBI “Prof. Dr. M. Balş”



Testări la contacţi HIV

Sursa: Compartimentul pentru Monitorizarea şi Evaluarea Infecţiei HIV/SIDA în România – INBI “Prof. Dr. M. Balş”



Testări HIV la cerere

Sursa: Compartimentul pentru Monitorizarea şi Evaluarea Infecţiei HIV/SIDA în România – INBI “Prof. Dr. M. Balş”



Date privind derularea tratamentului antiretroviral
România – 2019

Unitatea de Asistenţă Tehnică şi Management



Distribuţia pacienţilor în TARV, pe grupe de vârstă

Sursa: Unitatea de Asistenţă Tehnică şi Management 



38%

62%

F M

Distribuţia pacienţilor în TARV pe sexe 

Sursa: Unitatea de Asistenţă Tehnică şi Management 



Distribuţia pacienţilor în TARV, după anul naşterii

Sursa: Unitatea de Asistenţă Tehnică şi Management 
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5.031

4.632

3.243 3.113
2.793

Pacienți în evidență 
activă

Pacienți tratați Pacienți testați VL Pacienți cu VL <200 
cp/ml

Pacienți cu VL <50 
cp/ml

Cascada de îngrijiri CR INBI Matei Balș
Anul 2019

(92,1%)

(96%)

(79,1%)

(86,1%)

(70%)



13.853

12.644

9.932

8.064
7.274

Pacienți în evidență 
activă

Pacienți tratați Pacienți testați VL Pacienți cu VL <200 
cp/ml

Pacienți cu VL <50 
cp/ml

Cascada de îngrijiri România
Anul 2019

(91,3%)

(79,1%)

(78,6%)

(81,2%)
(73,2%)



Standarde curente şi perspective de îngrijire în 
infecţia HIV în România



•UDI (utilizatori de 

droguri 

injectabile)

•ART

• Instrumente: 

Registrul Naţional 

al pacienţilor 

aflaţi TARV

•TMF (transmitere 

materno fetală)

• Instrumente:

•Registrul naţional 

al femeii gravide 

inf. HIV şi al nou 

născutului expus 

perinatal HIV

•PLWHA (pers. cu 

inf. HIV în viaţă)

• Instrumente: 

Baza naţională
HIV/SIDA

Tineri , dar

“îmbătrâniţi“ de

tratament

Oboseală terapeutică
Cazuri noi de infecţie
HIV: persoane tinere,

la vârstă fertilă,

prezentări tardive în

sistemul sanitar

Creştere a numărului

de cazuri HIV la BSB

Mame tinere,

multiexperimentate

terapeutic

Mame cu statut HIV

necunoscut -

recomandare de

testare şi
tratament specific

pentru inf. HIV

Abordare nouă
a managementului nou

născutului

expus perinatal HIV

Substanţe noi cu

efecte psihoactive

Abordare nouă a

managementului

mamei

consumatoare de

droguri şi a copilului

expus la consum de

droguri şi inf. HIV.

Majoritatea ARV-urilor -

disponibile în România.

Acces universal la

tratament

Tratament indiferent de

nivelul CD4 – din 2001

Regim suboptimal în

primele săptămâni de

viaţă

Toxicitate asociată
tratamentului cu ARV.

Sursa : A. Streinu-Cercel. cnlas.ro: Specific Challenges of the HIV Epidemic in Romania. EACS 2013. 

M. Mardarescu. Et All. Risk factors involved in late detection of HIV mother to child transmission - data from the National Registry of HIV pregnant women and perinatally exposed children in Romania.

2nd Vilnius Summit on Communicable Diseases. Oct 4-7, 2017. 14th Congress of the BADV , October 5-7, 2017. Vilnius, Lithuania. 



Standarde curente şi perspective de îngrijire a infecţiei 

HIV în România

•Provocări?

• Îmbătrânirea 
cu HIV 

•Comorbidităţi
•Oboseală

terapeutică

Terapie pe

termen lung

+multiple scheme

terapeutice

VF + eşec

imunologic şi
virusologic

Implicaţii- din

perspectiva DDI

Grupuri la risc

Adaptarea

eforturilor

naţionale la

nevoile grupurilor

la

risc/vulneraabile

Abordări noi

Mecanisme noi

Noi înţelesuri

Atitudine nouă

Rezultate noi

Sursa: A. Streinu-Cercel. cnlas.ro: Specific Challenges of the HIV Epidemic in Romania. EACS 2013. 

M. Mardarescu. Et All. Risk factors involved in late detection of HIV mother to child transmission - data from the National Registry of HIV pregnant women and perinatally exposed children in Romania.

2nd Vilnius Summit on Communicable Diseases. Oct 4-7, 2017. 14th Congress of the BADV , October 5-7, 2017. Vilnius, Lithuania. 



Provocări în România 
Supraveghere HIV 

Baza naţională 

de date

HIV/SIDA

Programul Naţional de 
Tratament şi Prevenire 

Testare HIV/
Screening HIV 

Reţeaua TB

Reţeaua HIV 

Supravegherea femeii 
gravide infectate HIV

Registrul Naţional al femeii 
gravide infectate HIV şi al 

nou-născutului expus 
perinatal HIV

Unitatea de asistenţă 
tehnică şi management 

de program a MS

Clinician+

Laborator (teoretic în 
timp real)



Infecţia HIV/SIDA în lume 
2018



Date generale HIV/SIDA în lume
2018

Număr persoane în viaţă cu 
HIV/SIDA

Total 37,9 milioane (32,7 – 44,0 milioane)

Adulţi 36,2 milioane (31,3 – 42,0 milioane)

Femei 18,8 milioane (16,4 – 21,7 milioane)

Copii < 15 ani 1,7 milioane (1,3 – 2,2 milioane)

Persoane infectate cu HIV în 
anul 2018

Total 1,7 milioane (1,4 – 2,3 milioane)

Adulţi 1,6 milioane (1,2 – 2,1 milioane)

Copii < 15 ani 160 000 (110 000 – 260 000)

Decese cauzate de SIDA în 
2018

Total 770 000 (570 000 – 1,1 milioane)

Adulţi 670 000 (500 000 – 920 000)

Copii < 15 ani 100 000 (64 000 –160 000)

Sursa: UNAIDS, 2019



Estimări privind numărul de persoane cu infecţie HIV/SIDA, 
aflate în viaţă

2000-2018

m
ili

o
an

e

Sursa: UNAIDS. Iulie 2018



Sursa: UNAIDS - 2019



Sursa:: UNAIDS - 2019



Sursa: UNAIDS - 2019



Caracteristici ale cazurilor de infecţie HIV diagnosticate în regiunea europeană 
OMS în anul 2018, pe arii geografice 

Regiunea
Europeană OMS

Vest Centru Est Ţări EU/EEA

Ţări care au raportat/număr ţăria* 50/53 23/23 15/15 12/15 31/31

Număr cazuri noi de infecţie HIV 141 552 23 483 6 519 111 550 26 164

Rata per 100 000 populaţie** 16,2 6,0 3,3 44,8 5,6

% din cazuri:

Grupa de vârstă 15-24 ani 8,8% 10,3% 13,5% 6,0% 10,6%

Grupa de vârstă 50+ 17,5% 21,4% 14,8% 14,6% 19,8%

Raport bărbaţi/femei 1,8 2,9 5,6 1,6 3,1

Calea de transmitere

Heterosexual (barbati) 25,9% 15,8% 20,5% 36,6% 15,6%

Heterosexual (femei) 23,8% 18,0% 7,5% 33,4% 16,9%

BSB 22,6% 40,7% 28,3% 4,4% 39,8%

Droguri IV 11,8% 3,1% 2,5% 22,1% 3,7%

Materno-fetală 0,6% 0,7% 0,4% 0,6% 0,7%

Necunoscut 15,0% 21,2% 40,7% 2,8% 22,7%

Cazuri nou diagnosticate cu CD4 <350 
cel/mmc 52,8% 48,8% 54.6% 55.5% 49,4%

Număr cazuri noi de SIDA*** 14 227 2 549 857 10 821 3 235

Rata per 100 000 populaţie 2,0 0,6 0,4 10,5 0,6

* No data received from the Tajikistan, Turkmenistan and Uzbekistan.
** EU/EEA and West rates are adjusted for reporting delay (Annex 6); the corresponding estimated number of new diagnoses adjusted for reporting delay are 28 432 and 25 633, respectively.
***No data received from Sweden, Tajikistan,Turkmenistan and Uzbekistan.



Case definitions of communicable diseases
acquired immunodeficiency syndrome (AIDS) and 

human immunodeficiency virus (HIV) infection

Clinical Criteria (AIDS)

Any person who has any of the clinical conditions as defined in the 
European AIDS case definition for:
— Adults and adolescents ≥ 15 years
— Children < 15 years of age

Laboratory Criteria (HIV)

— Adults, adolescents and children aged ≥ 18 months
At least one of the following three:
— Positive result of a HIV screening antibody test or a combined 
screening test (HIV antibody and HIV p24 antigen) confirmed by 
a more specific antibody test (e.g. Western blot)
— Positive result of 2 EIA antibody test confirmed by a positive 
result of a further EIA test
— Positive results on two separate specimens from at least one of the 
following three:
— Detection of HIV nucleic acid (HIV-RNA, HIV-DNA)
— Demonstration of HIV by HIV p24 antigen test, including 
neutralisation assay
— Isolation of HIV
— Children aged < 18 months
Positive results on two separate specimens (excluding cord blood) 
from at least one of the following three:
— Isolation of HIV
— Detection of HIV nucleic acid (HIV-RNA, HIV-DNA)
— Demonstration of HIV by HIV p24 antigen test, including 
neutralisation assay in a child ≥ 1 month of age

http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=CONSLEG:2002D0253:20120927:EN:PDF

http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=CONSLEG:2002D0253:20120927:EN:PDF


Epidemiological Criteria NA

Case Classification
A. Possible case NA
B. Probable case NA
C. Confirmed case
— HIV infection
Any person meeting the laboratory criteria for HIV infection
— AIDS
Any person meeting the clinical criteria for AIDS and the laboratory 
criteria for HIV infection

http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=CONSLEG:2002D0253:20120927:EN:PDF

http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=CONSLEG:2002D0253:20120927:EN:PDF


DEFINIŢII

INCIDENŢĂ = Numărul de cazuri noi de îmbolnăvire x 
100.000/populaţia înregistrată la 1 iulie 2019

PREVALENŢĂ = Numărul de cazuri noi şi vechi de îmbolnăvire x 
100.000/populaţia înregistrată la 1 iulie 2019



Surse 

Commission Decision of 28/IV/2008 amending Decision 2002/253/Ec laying 
down case definitions for reporting communicable diseases to the Community 
network under Decision no 2119/98/EC of the European Parliament and Council 

http://eur-
lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=CONSLEG:2002D0253:20120927:EN:
PDF

http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=CONSLEG:2002D0253:20120927:EN:PDF
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