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1. Tinţe UNAIDS pentru anul 2020 
lansate la 1 ianuarie 2017

Sursa: http://www.unaids.org/en/resources/documents/2017/90-90-90

90% persoane diagnosticate cu infecţie HIV până în 2020

90% din persoanele diagnosticate se află în tratament specific antiretroviral până în 2020

90% din persoanele aflate în tratament antiretroviral obțin supresie virală <50 copii/mL până în 2020

http://www.unaids.org/en/resources/documents/2017/90-90-90
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Lazarus JV et al. BMC Medicine 2016;14:94.
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Fast Track Targets by 2020
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Sursa: http://www.unaids.org/en/resources/documents/2017/90-90-90

http://www.unaids.org/en/resources/documents/2017/90-90-90


MINISTERUL SĂNĂTĂŢII 
INSTITUTUL NAŢIONAL DE BOLI INFECŢIOASE “PROF.DR.MATEI BALŞ”

Compartimentul pentru Monitorizarea şi Evaluarea Infecţiei HIV/SIDA în România

DATE GENERALE LA 30 IUNIE 2019

TOTAL HIV/SIDA (CUMULATIV 1985-2019) DIN CARE: 24.333

TOTAL SIDA (CUMULATIV 1985-2019) 16.355

TOTAL HIV (CUMULATIV 1992-2019) 7.978

PIERDUŢI DIN EVIDENŢĂ HIV/SIDA COPII + ADULŢI 754

TOTAL DECESE SIDA (1985-2019) 7.580

NUMĂR PACIENŢI HIV/SIDA ÎN VIAŢĂ DIN CARE: 15.999

0-14 ANI 188

15-19 ANI 146

≥ 20 ANI 15.665

CAZURI NOI HIV/SIDA, DEPISTATE ÎN ANUL 2019 315

CAZURI NOI HIV  NOTIFICATE 179

CAZURI NOI SIDA  NOTIFICATE 136

DECESE înregistrate în anul 2019 prin fişele de confirmare a cazului 
HIV/SIDA

74



Incidenţa HIV la adulţi şi copii 
1985-2018 (100.000) 

Sursa: Compartimentul pentru Monitorizarea şi Evaluarea Infecţiei HIV/SIDA în România – INBI “Prof.Dr.M.Balş”

Copii 2018: 0,13/100.000
Adulţi 2018: 2,32/100.000
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2. Cazuri noi HIV/SIDA
1 ianuarie – 30 iunie 2019
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DISTRIBUŢIA PE JUDEŢE A CAZURILOR NOI DE INFECŢIE HIV/SIDA, DEPISTATE ÎN 
PERIOADA 01.01 – 30.06.2019

Sursa: Compartimentul pentru Monitorizarea şi Evaluarea Infecţiei HIV/SIDA în România – INBI “Prof.Dr.M.Balş”
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DISTRIBUŢIA PE SEXE A CAZURILOR NOI DE INFECŢIE HIV/SIDA DEPISTATE ÎN
PERIOADA 01.01 – 30.06.2019

Sursa: Compartimentul pentru Monitorizarea şi Evaluarea Infecţiei HIV/SIDA în România – INBI “Prof.Dr.M.Balş”

229 (73%)

86 (27%)

MASCULIN FEMININ



DISTRIBUŢIA CAZURILOR NOI DE INFECŢIE HIV/SIDA, DEPISTATE ÎN PERIOADA 

01.01 – 30.06.2019, PE GRUPE DE VÂRSTĂ ŞI SEX
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DISTRIBUŢIA CAZURILOR NOI DE INFECŢIE HIV/SIDA DEPISTATE ÎN PERIOADA 

01.01 – 30.06.2019, DUPĂ CALEA PROBABILĂ DE TRANSMITERE

Sursa: Compartimentul pentru Monitorizarea şi Evaluarea Infecţiei HIV/SIDA în România – INBI “Prof.Dr.M.Balş”
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CAZURI NOI DE INFECTIE HIV/SIDA RAPORTATE IN BAZA NATIONALA IN ANII 2009-2019 VERSUS

CAZURI NOI DE INFECTIE HIV/SIDA LA UTILIZATORII DE DROGURI I.V. RAPORTATE IN BAZA NATIONALA IN ANII 2009-2019

Sursa: Compartimentul pentru Monitorizarea şi Evaluarea Infecţiei HIV/SIDA în România – INBI “Prof.Dr.M.Balş”

CRITERIU

ANUL

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018
01.01-

30.06.2019

TOTAL 
din 

care IDU

TOTAL 
din 

care IDU

TOTAL 
din 

care IDU

TOTAL 
din 

care IDU

TOTAL 
din 

care IDU

TOTAL 
din 

care IDU

TOTAL 
din 

care IDU

TOTAL 
din 

care IDU

TOTAL 
din 

care IDU

TOTAL 
din 

care IDU

TOTAL 
din 

care IDU

NUMAR 
CAZURI DE 
INFECTIE  
HIV

256 6 289 7 404 98 478 156 529 145 485 83 441 72 439 52 448 58 424 50 179 21

NUMAR 
CAZURI 
SIDA

300 6 293 12 385 66 451 148 483 178 439 125 428 124 371 89 332 63 326 42 136 20

TOTAL 
CAZURI DE 
INFECTIE 
HIV/SIDA

556 12 582 19 789 164 929 304 1012 323 924 208 869 196 810 141 780 121 750 92 315 41



3. Testări HIV în populaţia generală şi populaţia la risc 
2019



TESTĂRI* HIV LA GRUPE DE RISC ÎN PERIOADA
1 IANUARIE – 30 IUNIE 2019

Sursa: Compartimentul pentru Monitorizarea şi Evaluarea Infecţiei HIV/SIDA în România – INBI “Prof.Dr.M.Balş”

*Datele sunt primite de la Autorităţile Judeţene de Sănătate Publică si reprezinta numarul de teste efectuate.

Grupa risc Teste negative Teste pozitive TOTAL %POZITIV

BTS 471 8 479 1.67

TBC 4547 23 4570 0.50

MATERNITATE 237 6 243 2.47

GRAVIDE 66221 39 66260 0.06

PERSONAL MEDICO-SANITAR 5478 0 5478 0.00

HEMODIALIZATI 2205 0 2205 0.00

TRANSFUZATI 40 0 40 0.00

CONTROL PRENUPTIAL 2495 1 2496 0.04

UTILIZATORI DE DROGURI 14 0 14 0.00

DETINUTI 30 2 32 6.25

BSB (BARBATI SEX CU BARBATI) 1 4 5 80.00

PRACTICANTI SEX COMERCIAL 1 0 1 0.00
CONTACTI HIV (CONTACT SEXUAL 
NEPROTEJAT) 420 43 463 9.29

MARINARI 2256 3 2259 0.13

SOFERI 4024 5 4029 0.12

LUCRU IN STRAINATATE > 6 LUNI 345 2 347 0.58

SEJUR IN STRAINATATE > 6 LUNI 171 0 171 0.00

LA CERERE 49408 156 49564 0.31

OCAZIONALE 24863 338 25201 1.34

TOTAL 163227 630 163857 0.38



TESTĂRI* HIV LA GRAVIDE, PE GRUPE DE VÂRSTĂ,
ÎN PERIOADA 1 IANUARIE – 30 IUNIE 2019

Sursa: Compartimentul pentru Monitorizarea şi Evaluarea Infecţiei HIV/SIDA în România – INBI “Prof.Dr.M.Balş”

*Datele sunt transmise de către Autorităţile Judeţene de Sănătate Publică si reprezinta numarul de teste efectuate

Grupa de vârstă
Teste

negative
Teste

pozitive TOTAL %POZITIV

12-14 ani 425 425 0.00

15-19 ani 7685 10 7695 0.05

20-24 ani 13847 8 13855 0.13

25-29 ani 17629 5 17634 0.12

30-34 ani 15841 12 15853 0.04

35-39 ani 7416 4 7420 0.06

> 40 ani 2220 2220 0.00

Vârsta neprecizată 1158 1158 0.21

TOTAL 66221 39 66260 0.10



TESTĂRI HIV LA DONATORII DE SÂNGE*
ÎN PERIOADA 1 IANUARIE – 30 IUNIE 2019

*Datele sunt transmise de către Institutul Naţional de Hematologie Transfuzională “PROF.C.T.NICOLAU”

GRUPA DE DONARE SEX NEGATIV POZITIV TOTAL %POZITIV

PRIMA DONARE

Masculin 32743 9 32752 0.027%

Feminin 23982 4 23986 0.016%

Total 56725 13 56738 0.022%

DONARE REPETATĂ

Masculin 68151 6 68157 0.008%

Feminin 36180 0 36180 0%

Total 104331 6 104337 0.005%

DONARE OCAZIONALĂ

Masculin 30509 1 30510 0,003%

Feminin 18715 0 18715 0%

Total 49224 1 49225 0,002%

TOTAL 210280 20 210300 0.009%

Sursa: Compartimentul pentru Monitorizarea şi Evaluarea Infecţiei HIV/SIDA în România – INBI “Prof.Dr.M.Balş”



4. Dinamica HIV/SIDA în România
1985-2018



Distribuţia cazurilor HIV/SIDA în viaţă pe grupe de vârstă după vârsta actuală şi sex 
la 30 IUNIE 2019

(total cumulativ 1985-2019)

Sursa: Compartimentul pentru Monitorizarea şi Evaluarea Infecţiei HIV/SIDA în România – INBI “Prof.Dr.M.Balş”

GRUPA DE VARSTA
SEX

TOTALMASCULIN FEMININ

< 1 an 3 2 5

1-4 ani 15 23 38

5-9 ani 40 37 77

10-12 ani 24 27 51

13-14 ani 9 8 17

15-19 ani 59 87 146

20-24 ani 282 208 490

25-29 ani 1570 1176 2746

30-34 ani 3191 2328 5519

35-39 ani 1142 497 1639

40-49 ani 1748 980 2728

50-59 ani 889 613 1502

60 ani si peste 674 367 1041

TOTAL 9646 6353 15999
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Sursa: Compartimentul pentru Monitorizarea şi Evaluarea Infecţiei HIV/SIDA în România – INBI “Prof.Dr.M.Balş”



Tendinţe în calea de transmitere 
România 2007-2019*

Sursa: Compartimentul pentru Monitorizarea şi Evaluarea Infecţiei HIV/SIDA în România – INBI “Prof.Dr.M.Balş”

*Reactualizarea datelor cu intarzierile in raportarea si confirmarea cazurilor se face anual

** Nou născuţi expuşi perinatal HIV cu statut de “infectat” in anul 2019 şi copiii expuşi perinatal HIV aflaţi în supraveghere din anii anteriori 
şi confirmaţi în anul 2019

Calea de 
transmitere

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018
30 iunie

2019

Materno-fetală**
9

(1.9%)
13 

(2.3%)
23

(4.14%)
27

(4.7%)
22

(2.8%)
21 

(2.3%)
28

(2.8%)
17 

(1.8%)
19 

(2.2%)
6

(0.7%)
14 

(1.8%)
7

(1%)
6 (2%)

BSB (Bărbaţi Sex 
cu Bărbaţi)

19
(4%)

44
(8%)

52
(9.18%)

66
11.4%)

104 
(13%)

100
(10.8%)

104 
(10.4%)

140
(15.3%)

128
(15%)

146
(18.3%)

150 
(19.4%)

155
(22.4%)

73 (23%)

CDI (Consumatori 
de droguri pe cale 
intravenoasă)

7
(1.5%)

4
(0.7%)

11
(1.98%)

18
(3%)

154
(19.5%)

290
(31.5%)

308
(30.8%)

195
(21.2%)

175
(20.4%)

130 
(16.3%)

115
(15%)

77
(11.1%)

41 (13%)

BSB/CDI
1

(0.2%)
1 

(0.18%)
1

(0.2%)
7

(0.9%)
7

(0.8%)
10

(1%)
9 

(1%)
10 

(1.2%)
3

(0.4%)
3 

(0.4%)
3

(0.4%)
0

Heterosexuală 
371 

(77.9%)
425

(76%)
420 

(75.49%)
434

(74.7%)
471 

(60%)
461

(50%)
536

(53,5%)
536

(58.4%)
495

(58%)
502 

(63%)
479 

(62.2%)
436

(63.1%)
192 

(61%)

Necunsocută
69

(14.5%)
73

(13%)
49 

(9%)
35

(6%)
30

(3.8%)
42

(4.6%)
15

(1.5%)
21 

(2.3%)
28 

(3.2%)
10

(1.3%)
9

(1.2%)
13

(2%)
3 (1%)

Total 476 559 556 581 788 921 1001 918 855 797 770 691 315
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Sursa: Compartimentul pentru Monitorizarea şi Evaluarea Infecţiei HIV/SIDA în România – INBI “Prof.Dr.M.Balş”
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5. Cascada îngrijirilor 
România 2018



CASCADA ÎNGRIJIRILOR
ROMÂNIA - 31 Decembrie 2018* 
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Sursa: Compartimentul pentru Monitorizarea şi Evaluarea Infecţiei HIV/SIDA în România – INBI “Prof.Dr.M.Balş”
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Estimări UNAIDS  
Romania 2018
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Estimări UNAIDS – Romania 2019 
HIV draft estimates - treatment graphs 2010-2018
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6.Evoluţia fenomenului HIV/SIDA în lume 



CARACTERISTICI ALE CAZURILOR DE INFECŢIE HIV DIAGNOSTICATE ÎN REGIUNEA EUROPEANĂ OMS ÎN 
ANUL 2017, PE ARII GEOGRAFICE 

Regiunea
Europeană OMS

Fără (şi cu)
date din Rusia a

Vest Centru
Est

Fără (şi cu)
date din Rusia a

Ţări EU/EEA

Ţări care au raportat/număr ţări b 49/53 (50/53) 22/23 15/15 12/15 (13/15) 30/31

Număr cazuri de infecţie HIV 55 018 (159 420) 22 354 6 205 26 459 (130 861) 25 353

Rata per 100 000 populaţiec 8,3 (20,0) 6,9 3,2 23,6 (51,1) 6,2

% din cazuri:

Grupa de vârstă 15-24 ani 9,3% 11,0% 13,7% 6,9% 11,1%

Grupa de vârstă 50+ 16,1% 20,7% 13,1% 13,0% 19,3%

Raport bărbaţi/femei 2,2 2,9 5,8 1,6 3,1

Procentul cazurilor nou diagnosticate cu 
CD4 <350 cel/mmc 53,1% 48,0% 52.5% 57.2% 48,6%

Calea de transmitere

Heterosexual (barbati) 25,3% 16,7% 19,4% 33,9% 16,6%

Heterosexual (femei) 24,1% 17,5% 7,3% 33,7% 16,5%

BSB 21,2% 39,7% 28,4% 3,9% 38,2%

Droguri IV 13,0% 2,7% 2,7% 24,1% 3,7%

Materno-fetală 0,7% 0,5% 0,6% 0,9% 0,5%

Necunoscut 15,4% 22,5% 41,2% 3,4% 24,2%

Număr de cazuri SIDA nou diagnosticated 14 703 2 426 823 11 454 3 130

Rata sida per 100 000 populaţie 2.3 0.7 0.4 10.2 0.7

Source: HIV/AIDS Surveillance in Europe 2018; 
https://ecdc.europa.eu/sites/portal/files/documents/hiv-aids-surveillance-europe-2018.pdf



DATE GENERALE HIV/SIDA ÎN LUME
2018 

Număr persoane în viaţă cu 
HIV/SIDA

Total 37,9 milioane (32,7 – 44,0 milioane)

Adulţi 36,2 milioane (31,3 – 42,0 milioane)

Femei 18,8 milioane (16,4 – 21,7 milioane)

Copii < 15 ani 1,7 milioane (1,3 – 2,2 milioane)

Persoane infectate cu HIV în 
anul 2018

Total 1,7 milioane (1,4 – 2,3 milioane)

Adulţi 1,6 milioane (1,2 – 2,1 milioane)

Copii < 15 ani 160 000 (110 000 – 260 000)

Decese cauzate de SIDA în 
2018

Total 770 000 (570 000 – 1,1 milioane)

Adulţi 670 000 (500 000 – 920 000)

Copii < 15 ani 100 000 (64 000 –160 000)

Sursa: UNAIDS, 2019
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